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Balotaszallas Kozség Polgarmesterétol

6412 Balotaszallas, Ady Endre u.26.
Telefon / fax: 77 / 442-098 ; 542-000
E-mail: polgarmester@balotaszallas.hu

ELOTERJESZTES
Balotaszallds Kozségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete

2019. junius 26. napjan tartando tilésére

Targy: Tajékoztato a felnott haziorvosi ellatas 2018. évi munkajarol

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Balotaszallas Kozségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete minden évben napirendjére tlizi a felndtt
haziorvosi ellatds el6z6 évi tevékenységérdl szolo tajékoztatd megtargyalasat, melyet mellékelten
terjesztek a Képviselo-testiilet elé.

Kérem, sziveskedjenek a tajékoztatdt megtargyalni és az alabbi hatarozati javaslatot elfogadni.

....... /2019.(VL.26.)KT Hatarozati javaslat

Balotaszallas Kozségi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete Dr. Kovaes Zoltan haziorvos 2018. évi
tevékenységérol szolo tajékoztatot elfogadja.

Hatarid6: azonnal
Felelés: Huszta Istvan polgarmester

Hatarozatrol értesiil:

1./ Huszta Istvan polgarmester
2./ Dr. Kovacs Zoltan haziorvos
3./ Irattar

Balotaszallas, 2019. jinius 20.

Huszta Istvan
polgarmester






1. 1% mllekled

Dr.Kovécs és Tarsa BT.
6412 Balotaszallas
Kossuth u.7.
Targy:A felnGtt haziorvosi szolgalat 2018.évi

munkajardl sz6l6 beszamold

Huszta Istvan

Polgdrmester

Tisztelt Polgdrmester Ur!

Tisztelt KépviselGtestiilet!

Balotaszallds kozség felnétt/ 14 éven felili/ haziorvosi praxisba bejelentkezett betegek
szama: 1150.

Az orvos- beteg taldlkozasok szama a rendel6ben 9477,ez naponta 40 beteget jelent
atlagosan. A beteg lakasara ,, hazhoz valo hivdsok ,, szdma 91 volt a rendel6ben ellatottakon
felll.Korzeti apold lakason torténd tevékenysége:145. 2018.évben a kozségben sziiletettek
szama: 20, az elhunytaké 11.

Szakrendelésre,laborba,rtg.-re,ultrahangra 6sszesen 1001 beteget kiildtiink.Legtobben
mozgasszervi betegségek miatt a reumatologiat vették igénybe,majd kovetkezik a kardioldgia,
belgydgyaszat és tiid6gyogydszat.

A praxisban levé lakosok korcsoport analizise a kovetkez6:

15-18 év 14

19-24 év 58

25-34 év 153

35-44 év 209



45-54 év 214

55-64 év 176

65-74 év 176

75 év felett 150

Osszesen: 1150

A finanszirozd NEAK altal kiildottadatok szerint a kozségben praxisban 1évé 14 év feletti

lakosok szama 1329, melybdl 539 / 40 %/ lakik tanyan.

Kozségiink lakossdganak egészségi allapotdrdl fogalmat alkothatunk, ha megnézziik a gondozott
betegek szamat betegségcsoportonként kiragadva a legfontosabbakat. A bejelentkezett lakosok 41
%-a / 446 f6 /magas vérnyomas miatt, 10 %-a/114 f6/ cukorbetegség, 9,5 %-a /98 f6 /szivbeteg-
ség, 7 %-a / 73 f6 / pszichiatriai betegség miatt all gondozas alatt.

Ma hazdnkban az 0sszes haldlozas 31 szazaléka sziv —érrendszeri betegségekre vezethetd vissza.
Magyarorszagon kétszer annyian halnak meg 65 éves koruk el6tt sziv-érrendszeri problémak
miatt, mint az Eurdpai Unidban. Bar a kardiovaszkuldris haldlozds az utobbi évtizedben csokkent

a slirgQs ellatas javuldsaval, a megel6zésben még vannak tartalékok. A megel6zés a haziorvosokat
,, illeti meg ,,,hiszen mi ismerjiik legjobban a betegeket és az orvos-beteg kapcsolatban is az alap-
ellatdsban a legnagyobb a bizalom.

Ennek szellemében rendelénkben egész évben rizikéfelmérést végeztiink csaladi és egyéni
korel6zmény,dohanyzas, alkohol fogyasztas fizikalis vizsgalat,vérnyomas, vércukor, testsuly
mérés és ha sziikséges EKG vizsgalat segitségével.A kezelt-gondozott betegeket rendszeresen
kildjik laborba,ultrahangra,rontgenre és a sziikséges szakorvosi vizsgalatokra.

Az egészségfejlesztés keretein beliil betegtdjékoztatdst és tandcsaddast nyujtottunk a magas
vérnyomas, cukorbetegség, magas vérzsir szint,magas higysav szint, alkohol kdros hatasairdl,
illetve az egészséges életmdd, étrend és testmozgds fontossdgarol.

Tekintettel a vastagbél és végbéldaganatos megbetegedések és halalozasok magas szamara



Magyarorszagon , a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont célul tlizte ki ezen megbetegedések
szamanak csokkentését.A nemzetkdzi és hazai ajanlasoknak megfelel6en kétlépcs6és maod-
szerrel 300 ezer / a kdvetkezd 2 évben 2,5 millié / f6 50 — 70 év kozotti lakos vastagbélsziirése
keril lebonyolitasra.

Ehhez csatlakoztunk 6nként tavaly év végén, aminek a feltétele on-line képzés és vizsgazds
volt,melyet sikerrel teljesitettiink./ orvos, névér/

A meghivo leveleket folyamatosan postazzak ki a fenti célzott korosztdlynak. A széklet vér
vizsgélathoz sziikséges pdciens egészségcsomagot , tajékoztatast a rendel6ben megkapjak

a levélben értesitettek.

Végezetil ki szeretném emelni, hogy a megbetegedésekért, haldlozdsokért a nemzetkozi
felmérések szerint is csupan mintegy 12 szazalékban felel&s az egészségligyi ellatorendszer!
Magyarorszagon a betegségek okozta 0sszes teher az egészségtelen életmddnak tulajdonithato.
Ehhez hozzajarul az is, hogy az egészségligyi kiadasok hazankban kb.1400 euro, ami fele a

2797 eurds unids atlagnak.

Tisztelt Polgarmester Ur, Tisztelt KépviselSk! Kérem beszéamoldm szives elfogaddsat.
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